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Persönlichkeit macht Schule

Schule spielt eine zentrale Rolle in der Gesellschaft. 
Sie unterstützt die Entwicklung von Schülerinnen 
und Schülern zu mündigen und verantwortungsvollen 
Persönlichkeiten. Sie vermittelt Wissen, Fähigkeiten 
und Werte. Schule kann aber nur so gut sein wie die 
Menschen, die sie gestalten. Die Lehrkräfte sind es, 
die täglich Kompetenzen vermitteln und Begeisterung 
wecken. Die richtigen Rahmenbedingungen dafür 
schaffen die Schulleitungsteams. Deshalb stehen 
Schulleitungen sowie Lehrerinnen und Lehrer im 
Fokus unserer Stiftungsaktivitäten. Nähere Informatio-
nen und Anmeldung zum Seminar unter: 
www.heraeus-bildungsstiftung.de.

KONTAKTANMELDUNG

Praxistraining und 

Life Coaching für 

den Berufseinstieg

Dr. Christina Keßler

Staatliches Schulamt für den Landkreis Gießen
und den Vogelsbergkreis

Schubertstraße 60
35392 Gießen

per Telefon: 0641-4800-3410
per Telefax:  0611-32767-0017
per E-Mail: christina.kessler@gi.ssa.hessen.de



Termine: Ort, Referent/-in und   
 Anmeldeschluss:

10.-11.09.2012 Hotel Gut Hühnerhof,   
und                         Gründau (bei Hanau)
06.-07.12.2012 Frank Hielscher
 Anmeldung bis 29.06.2012

Teilnehmer: max. 15 Personen; 
 auch für Lehrkräfte im   
 Vorbereitungsdienst
Kosten: 70 € (inkl. zwei Übernachtungen,   

 Verpflegung, Seminarunterlagen 

 und -nachbereitung)

Weitere Termine: www.heraeus-
 bildungsstiftung.de

Nach Studium und Vorbereitungsdienst starten Sie 
in einen neuen Lebensabschnitt. Der Berufseinstieg 
hält allerdings viele neue Herausforderungen für Sie 
bereit:

 Schulische Aufgaben optimal organisieren
 Widerstände im Unterricht auflösen
 Mit Eltern wertschätzend kommunizieren
 Berufs- und Privatleben in Einklang bringen

Die Heraeus Bildungsstiftung bietet Ihnen im Semi-
nar „Einstieg in den Lehrerberuf“ Ansätze und Wege, 
diesen Anforderungen gerecht zu werden und ihnen 
kompetent zu begegnen, um sie von Anfang an zu 
meistern.

Als Lehrerin bzw. Lehrer in den ersten drei 

Berufsjahren erhalten Sie in dem viertägigen Trai-
nings- und Coaching-Programm die Chance, Ihre 
persönlichen Kompetenzen fallbezogen zu entfalten 
und weiterzuentwickeln. Darüber hinaus können Sie 
Ihre Anfangserfahrungen gemeinsam mit anderen 
Berufseinsteigern reflektieren und finden so die Ba-
lance zwischen Nähe und Distanz, Bestimmtheit und 
Toleranz, Engagement und Abgrenzung.

INHALTE DES SEMINARS

Den Schulalltag organisieren

 Zeit effektiv nutzen
 Routinearbeiten vereinfachen
 Materialien systematisch ordnen und 
 archivieren

Lerngruppen führen

 Als Führungskraft auftreten
 Konsequent entscheiden
 Rückmeldungen geben

Störungen auflösen

 Störungen im Unterricht mit Augenmaß 
 behandeln
 Grenzen setzen
 Konflikte lösen

Beziehungen aufbauen

 Schülern respektvoll begegnen
 Tragfähige Kontakte zu Eltern aufbauen

Gesprächssituationen meistern

 Schwierige Gespräche mit Schülern und 
 Eltern führen
 Vorwürfe und Anschuldigungen konstruktiv   
 wenden
 Widerstände auflösen und transformieren

Als Lehrer in Balance bleiben

 Eigene Wünsche, Ziele, Werte und Bedürfnisse 
 erkennen
 Privat- und Berufsleben in Balance halten
 Die Mitte zwischen Engagement und 
 Abgrenzung finden

ENDLICH LEHRER – UND JETZT?

Christine Siebler (Justus-Liebig-Schule, Darm-
stadt): „Endlich mal eine nützliche Fortbildung, die 
es uns Lehrern ermöglicht, erfolgreich und gelas-
sener den stressigen Schulalltag zu bewältigen. 
Die gelernten Strategien sind sofort einsetzbar.”
 
Marina Müller (Nikolaus-August-Otto-Schule, Bad 
Schwalbach): „Eine ideale, praxisnahe Vorberei-
tung auf den Berufsalltag mit Inhalten, die sonst 
nicht vermittelt werden. Kurzweilig – informativ – 
anregend.” 
 
Carolin Spiegelhauer (Freie Schule Erzgebirgsblick, 
Gelenau): „Das Seminar hatte die optimale Mi-
schung aus Theorie und Praxis mit einem enormen 
Nutzen und vielen ‚Aha-Momenten‘. Ein echter 
Gewinn für das Bestreiten des Schulalltags.” 

STIMMEN ZUM SEMINAR


